
"˰ˡ˧ ˶ˣ˴˧˧"



}˩ˮˬ"  ˸˶˟˥˟ ˢ˲˸ˣ˷ˣ ˸˧˪

"˰ˡ˧ ˶ˣ˴˧˧."

} ˸˧˥ˬˣˬ  ˸ˣ˸˷˶ ˥ˣ˸˧ˮ˪

˸ˣ˧ˮˣˠ˶˞ ,ˢ˷˰ˬ˪ ˢ˩˪ˢ  .

  ˸ˣ˞ˬ ˷ˣ˪˷˩ ˢ˧˶ˣ˥˞ˬ
 ˫˧˧˸˷˶ ˫˧ˮˣ˥˟˞ú˳˶˞˟  ,

˸˧˶˟ˢ ˸ˣ˴˶˞˟ˣ ˢ˲ˣ˶˧˞˟.

}˶˟˰˷˪ ,  ˪˷ ˰ˡ˧ˢ ˸˪ˢˮˬ
 ˸˶˟˥TECI .



} ˫˩˪ ˶˷˲˞ˬ ˞ˣˢ ˧˩

  ˸˧ˬˡ˵˞ ˢˡˣ˟˰˟ ˸˰ˠ˪

˸˧˸˧ˬ˞.

}˶ˬˠ ˸ˡˣ˟˰ ˭˧˩ˢ˪ ,  ˧˶˲

˫˩ˡ˧;

}  ˢ˧˪˰ ˭ˠˢ˪ˣ ˢ˸ˣ˞ ˠ˧˴ˢ˪

ˣˮ˪ˣˬˣ ˫˩˧˶˟˥ ˪ˣˬ.



˶ˠˮˣ˞ ˸˧˶˷-˥˧˷ˬ "l˧˪˞˵ˤ˥˧ ˯˥ˮ˲ ˶

˞ ˶˦˯ˬ˯˟ ˶˦˯ˬ˯



  ˱˸ˣ˷ ˞ˣˢ ˧ˮ˧˲

 ˫˧˧˥˟ ˫ˠ ˧˵˯˰

ˢ˧ˬˡ˵˞˪ ˳ˣ˥ˬ˷  ,

  ˣˮ˧ˮ˧˟ ˶˷˵ˢ˷ ˨˩

˧ˬˣ˧ˬˣ˧ˣ ˵ˤ˥  ,

  ˪˧˟ˣˬˢ˷ ˸ˣ˶ˬ˪ˣ
˱˪˥˸ˬ  ,

  ˣˮ˧ˮ˷ ˸˞ ˣ˷˧ˠ˶˸

˫˩ˡ˧˪ ,ˢˮ˷ˢ ˪˩  !



}˵ˣ˟˯˧˧˲ : ˥˧˷ˬ ˸˧˶˷˶ˠˮˣ˞

}˭˧ˡ˵ˮ˧˪ :Sarit Unger-Mashiah

}˧˪˷ ˪˧˧ˬˢ:saritm81@gmail.com.

}˭ˣ˲˪˦ :054-6598011.

ˢ˟ˣ˷˸ ˫˸˪˟˧˵ ˞˪ ˫˞ ,  ˪˞

˳ˣ˥˪˪ˣ ˡˮˡˮ˪ ˣ˯˯ˢ˸!

mailto:saritm81@gmail.com




˶ˣ˩ˤ˩ , ˞˴ˬˮ ˯˶ˣ˵˟ ˶˸ˣ˧˟ ˟ˣ˷˥ˢ ˱ˡˢ ˶˸˞˟

˰ˡ˧ ˶ˣ˴˧˧ ,˪ˣˡˣˬˢˬ ˢ˧ˮ˲ˢ ˫˰



}  ˫˧˯ˣ˶˲ ˱ˡˢ ˸˧˸˥˸˟
  ˧ˬ˧ ˧˲˪ ˯˶ˣ˵ˢ ˧˞˷ˣˮ

ˡˣˬ˧˪  .

}  ˫ˢ˟ ˷˧˷ ˫˧ˬ˧˟
ˢ˞˴˶ˢ ,  ˪˩ ˪˰ ˢ˴˧˥˪

  ˱ˡ˪ ˫˩˸˞ ˯˧ˮ˩˸ ˞˷ˣˮ
˞˷ˣˮˢ , ˢ˞˴˶ˢ ˫˰
˸˦˪˵ˣˬ ,  ˸ˠ˴ˬˣ
˸˧˦ˮˣˣ˪˶.



 ˸˴ˣ˟˵ ˨˶ˡ ˶˷˵˸˪ ˨˧˷ˬˮ˲˞˴ˣˣˢ
˸˲˸ˣ˷ˬˢ



 ˱ˡ˟ ˱˸˷˪ˣ˵ˣ˟˯˧˧˲ˢˣˮ˪˷
˫˧˧˦ˮˣˣ˪˶ ˫˧˶ˬ˞ˬ!



}˫˩˸˷˵˟˪ , ˭˸˞ ˫ˢ˟˷ ˫˧ˬ˧˟

ˢ˞˴˶ˢ ,˟ ˪˧˥˸ˮ-08:30  !

     ˸˥ˣ˶˞ˣ ˢ˲˵˪ ˭ˬˤ ˢ˧ˢ˧ ˢ˩˩

˶˵ˣ˟!

} ˭ˬˤˢ ˫˧ˠ˧˴ˬ ˫˸˞˷ ˫˧ˬ˧˟ ˪˟˞

˟ ˪˧˥˸ˮˣ ˟ˣ˷˥-08:00!







}l" ˣˡˣˡ ˶˭ˬ˦ˣ˶ ˸˧ˬˬ˰ ˸ˣ˟˶˸˪ ˢ˟˧˦˥ˢ ˷˞˶˩ ˷ˬ˷ˬ

ˣˮ˪˷ ˸˧ˬˣ˥˸ ˟˶ˢ ˸˧ˮ˩˸˟ ˶ˣ˪˵˪ˣ˲˪ˣ.

} ˪˷ ˸ˣ˧˦ˮˡˣ˦˯ˢˣ ˫˧˦ˮˡˣ˦˯ˢ ˪˷ ˧ˬˡ˵˞ˢ ˳˰ˣ˧ˢ ˞ˣˢ

˸˧ˮ˩˸ˢ  .

} ˢ˶ˣ˷˵ˢ ˢ˧˰˟ ˪˩˟ ˪ˠ˯˪ˣ ˫˧˦ˮˡˣ˦˯˪ ˰˧˧˯˪ ˣˡ˧˵˲˸

ˢˮ˷˪ ˢˮ˷ˬ ˫˧˧ˬˡ˵˞ ˶˟˰ˬ ˧˞ˮ˸˟ ˢˡ˧ˬ˰˟ ,  ˭˧˟ ˶˟˰ˬ˟

˸˧ˮ˩˸˟ ˸ˣ˟˧˦˥ , ˫˧˦ˮˡˣ˦˯ˢ˷ ˶˥˞ ˧ˬˡ˵˞ ˦˟˧ˢ ˪˩˟ˣ

˧ˡˣ˥˧˧ ˭˲ˣ˞˟ ˣ˪ ˫˧˷˶ˡˮ.

}˳ˣ˰˧˧˪ ˣ˧˪˞ ˸ˣˮ˲˪ ˨˩˟ ˫˧ˮ˧˧ˮˣ˰ˬ˷ ˫˧˦ˮˡˣ˦˯ ˭˧ˬˤˬ ˞ˣˢ  ,

˞ˣˡ˟"˪ :dudurotm@gmail.com ,ˢ˲ ˪˰˟ ˣ˞!

mailto:dudurotm@gmail.com


"˰ˡ˧ ˶ˣ˴˧˧"



} ˪˰ ˶˵˥ˬ ˫ˣ˥˸˟
 ˪˷ ˫˸˰˲˷ˢ˫˧˦˶˲  ,

˧ˮˣˠ˶˞ ˢˮ˟ˬˣ ˸ˣ˴ˣ˟˵  ,
˫˧ˮˣˠ˶˞ˢ ˸ˣˠˢˮ˸ˢ ˪˰  ,
  ˫˸˟˧˟˯ˣ ˫ˢ˧˟˧˩˶ˬ

˸˧˸ˬ˧˷ˬˢ.

}˸˞ˤ , ˫˷˧˧˪ ˢ˶˦ˬ˟˰ˡ˧
  ˫˧ˮˣˠ˶˞ˢ ˸˩˧˲ˢ ˫˷˪ ˢˤ

˪˫˧˧˟˧˦˵ˣˡˣ˶˲˶˸ˣ˧.





"˰ˡ˧ ˶ˣ˴˧˧"



}˩ ˫˧˩˧˪ˢ˸ˢˣ ˭ˣˠ˶˞ˢ ˸˧˧˞˶˸˷˶.

}˪ˣˢ˧ˮ ˪˷ ˢ˷ˡ˥ ˢ˲˷:˸˧ˮˣˠ˶˞ˢ ˸˷˶ˢ :

ˢˬ˴ˣ˰ ,˵ˣ˟˵˟ ˧˶˞ˣˣ˴ ,˸˷"˲ ,˸ˣ˵˧˪˵  ,

˫˧ˬ˯˥ ,˫˧˶˷˵ :ˢ˧˩˶˶˧ˢ ,˫˧˶˯˥ˣ ˢˡˣ˟˰.

}˫˧˶ˠ˸˞ ˪˷ ˢˮˣ˷ ˢ˧˞˶ :  ˶˴˧˧˪ ˸˪ˣ˩˧ˢ

˫˧ˮˣ˩ˮ ˢ˪ˣ˰˲ ˧˲ˣ˸˧˷.





 ˭˧˟ˢ˪ï ˢ˷˰ˬ˪ ˢ˩˪ˢ

 ˸˞˸˧ˮˣˠ˶˞ˢ ˸˷˶ˢ

˫˧ˮˣ˷ˢ ˢ˧˷ˣˬ˧˷ ˸˞ˣ



 ˢˤ  ˞˪

˪˵!!





ˢˮ˟ˬ

˨˧˪ˢ˸˰ˡ˧



} ˸˷˶˧ˢˬ?

}ˢˮ˟ˬ˸˷˶˩ ˭ˣˠ˶˞ˢ;

}ˢ ˸˵ˣ˪˥˰ˡ˧˸˷˶˩ ˭ˣˠ˶˞˟;

}˫˧˩˧˪ˢ˸˸˷˶˩ ˫˧˧ˮˣˠ˶˞.

ˡˣ˰ˣ...



"˰ˡ˧ ˶ˣ˴˧˧"



 ˧˸˷ ˸˞ ˷˧ˠˢ˪ ˫˧˞˷˶ ˫˸˞

ˡˬ˴˟ ˸ˣ˪˦ˬˢ
¿ÁÃÈ Á¼...



  ˸ˡˣ˟˰
˶ˬˠˢ

  ˫ˣ˧˯ ˸ˡˣ˟˰
˞ ˶˦˯ˬ˯

25%
˧˪ˬ˧ˮ˧ˬ ˭ˣ˧˴ :50

75%
˧˪ˬ˧ˮ˧ˬ ˭ˣ˧˴ :50



} ˫ˡˣ˵ˢ ˶˦˯ˬ˯˟˞˪  ˸ˣ˩˧˞˪ ˷ˠˡ ˫˸˸ˮ

ˢˠ˴ˢˢ.

}ˢˤˢ ˶˦˯ˬ˯˟ , ˢ˟ˣ˦ ˸ˠ˴ˬ ˸ˣˮ˟˪ ˡˬ˪ˮ ˫ˠ

˸˞ˤ ˪ˠ˶˸ˮ ˫ˠˣ ˭ˣ˩ˮ ˠ˧˴ˢ˪ˣ...



} ˸ˣˡˣ˟˰ˢ ˸˷ˠˢˡ˟˪ ˣ˞ ˡˬ˴˟;

}˶ˬˠˢ ˸ˡˣ˟˰ ˢˮ˟ˬ;

}ˢ ˟˩˶ˢ˭ˣ˧˴;

}˞ ˶˦˯ˬ˯ ˱ˣ˯˟ ˦˶˲˶ˢ ˸˷ˠˢ;'

}ˢ ˭ˣ˧˴˫ˣˬ˧ˮ˧ˬ˸ˣˡˣ˟˰˪;

}˸ˣˡˣ˟˰ˢ ˭˧˟ ˭ˣ˧˴ˢ ˪ˣ˪˵˷ ˭˲ˣ˞;

}ˡ˰ˣˬ˶ˬˠˢ ˸ˡˣ˟˰ ˸˷ˠˢ;

}ˢˬˣˡ˩ˣ.



} ˶ˣ˥˟˪˞˷ˣˮˢ˟˧˸˩˪ , ˶˧ˡˠˢ˪˶˵˥ˬ ˸˪˞˷ , ˷˲˥˪

˫˧˧ˬˡ˵˞ ˸ˣ˶ˣ˵ˬ ,  ˪˩˟ ˡˣˬ˰˪ ˭˟ˣˬ˩ˣ ˫˧ˬˣ˩˧˯ ˭˧˩ˢ˪

˸˧ˬˡ˵˞ˢ ˢ˟˧˸˩ˢ ˧˪˪˩  .

}˸˞ˤ ,˶˷˞˩˸ˣ˷˧˶ˡˢ ,˫˧˧ˬˡ˵˞ˢ ˫˧˪˪˩ˢˣ˫˧˷˵ˣˮ  ,

˸ˣ˶ˡˠˢ˟ ˵ˣ˧ˡˣ ˸˧˟˵˰ ˢˡˣ˟˰ ˫˧˟˧˧˥ˬ.



 ˢˡˣ˟˰
˸˧ˮˣ˧˶ˮ˧ˬ˯

˦˶˲˶
˞ ˶˦˯ˬ˯

ˡ˧˥˧ ˸ˡˣ˟˰ :5-4ˬ˰'

˸˧ˠˣˤ ˢˡˣ˟˰ :10-8ˬ˰'
ˡ˧˥˧ ˸ˡˣ˟˰ :15-10ˬ˰'

˸˧ˠˣˤ ˢˡˣ˟˰ :30-25ˬ˰'


